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WIC РАБОТОДАТЕЛЬ, ПРЕДОСТАВЛЯЮЩИЙ ВСЕМ РАВНЫЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ / С НЕКОТОРЫМ ПРЕДПОЧТЕНИЕМ 
НЕДОСТАТОЧНО ПРЕДСТАВЛЕННЫМ СОЦИАЛЬНЫМ ГРУППАМ
Услуги предоставляются на недискриминационной основе..

Russian (09-09)

Фруктовые смеси детского питания 
(только в баночках по 4 унции)

Beech-Nut, Gerber, HyVee, Nature’s Goodness
Пять разновидностей на выбор: яблочное пюре, абрикосы, бананы, 
персики и груши

Овощные смеси детского питания 
(только в баночках по 4 унции)

Beech-Nut, Gerber, HyVee, Nature’s Goodness
Пять разновидностей на выбор: морковь, зеленая фасоль, горошек, кабачки 
и сладкий картофель

Мясные смеси детского питания 
(только в баночках по 2,5 унции)

Beech-Nut, Gerber, Nature’s Goodness
Только шести вкусовых разновидностей: говядина, курица, 
ветчина, баранина, индейка и телятина

Консервированные бобовые 
(бобы/горошек)

Только марки Bush’s Best (16 унций)
Фасоль, нут, фасоль пинто и красная

Хлеб из цельной пшеничной муки / 
цельных зерен (батоны по 16 унций)

Healthy Life – Хлеб из 100% цельной пшеничной муки / цельных зерен
Bunny – Хлеб из 100% цельной пшеничной муки
Best Choice – Хлеб из 100% цельной пшеничной муки
Wonder – Хлеб из 100% цельной пшеничной муки

Лепешки «тортиллас» из цельной 
пшеничной муки / цельных зерен 
и разрыхленного кукурузного теста 
(16 унций)

HyVee – Лепешки «тортиллас» из цельной пшеничной муки
Best Choice – Лепешки «тортиллас» из 100% цельной пшеничной муки, 
разрыхленного кукурузного теста
Chi Chi’s – Лепешки «тортиллас» из цельной пшеничной муки – типа «фахита»

Шелушеный рис
Цельный рис, не подвергнутый 
кулинарной обработке
Только в расфасовке по 16 или 32 унции
Только магазинной марки

Тофу (если удовлетворяет критериям)
Марки «Мори-Ну» – нежный тофу, мягкий (12 унций), твердый (12,3 унции), 
очень твердый (12,3 унции), тофу-лайт, твердый (12,3 унции и нежный тофу, 
органический (12,3 унции)
Марки «Адзумая» – твердый тофу (14 унций)
Марки «Насоя» – твердый тофу, органический (14 унций) и нежный, 
органический (16 унций)

Замороженные фрукты и овощи
Свежие фрукты и овощи

Любых марок, любых размеров
Только покупаемые с использованием чеков на фрукты и овощи

Рыбные консервы
Полосатый тунец, залитый водой 
(5 или 5 унций)
Горбуша (5, 6 и 7,5 унций)
Сардины (3,75 унции)
Только для женщин, получающих 
питание пакета VII

Соевое молоко
(если удовлетворяет критериям)
Марки 8th Continent, 
оригинальное, простое
В упаковке по полгаллона
Без вкусовых добавок


